Istituto Comprensivo “via Pietro Nenni”

ISTITUTO COMPRENSIVO - "VI4 PIETRO NENNI"-TORREMAGGIORE
Prot. 0001454 del 28/10/2020 AI DOCENTI CD “E. RICCI”
05 (Uscita) ALLA DSGA
AL SITO WEB
CIRCOLARE N.5

OGGETTO: emergenza Covid - disposizioni orario di Educazione fisica e utilizzo

palestra

Con riferimento all’oggetto, si comunica che da mercoledi 28 ottobre p.v. si potra accedere in
palestra, secondo le seguenti modalita:

per ciascuna classe dovranno essere accorpate le due ore di Educazione fisica;

le attivita si svolgeranno, con cadenza quindicinale;
- a ciascuna classe sara assegnata una meta dello spazio palestra, che non sara consentito
cambiare per alcun motivo, al fine di consentire la pulizia e la disinfezione nell’intervallo di tempo

tra I'attivita di una classe e l'altra;

- in caso di orario coincidente per due classi, le stesse si collocheranno in spazi diversi della
palestra, al fine di evitare condizioni di assembramento e aggregazioni;

i docenti predisporranno una adeguata informazione su tutte le misure di prevenzione da
adottare.

Pertanto, alla luce di quanto espresso, nel prospetto seguente sono indicati le classi e I'orario:

orario 1 e 32 settimana

ora lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi sabato

8:15/9:15 2C

9:15/10:15 2C 3C 5C
10:15/11:15 1C 3C 5C
11:15/12:15 5D 1C/3D 4B 4C 3E 5E
12:15/13:15 5D 3D 4B 4C 3E 5E
13:15/14:15
14:15/15:15 5A 2A/4A
15:15/16:15 5A 2A/4A
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orario 2” e 42 settimana

ora lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi sabato
8:15/9:15
9:15/10:15 2E
10:15/11:15 2E
11:15/12:15 2D/1B 2B 1D/M1E 4D/5B
12:15:13:15 2D/1B 2B 1D/ME 4D/5B
13:15/14:15
14:15/15:15 1A/3B 3A
15:15/16:15 1A/3B 3A

Per la definizione delle attivita di educazione fisica, che & possibile realizzare in palestra,
valgono le indicazioni fornite dal CTS nel Documento tecnico sull'ipotesi di rimodulazione delle
misure contenitive nel settore scolastico, fanno riferimento a quanto riportato nell’allegato 17 —
Linee guida per la riapertura delle Attivita Economiche, produttive e Ricreative, Settore Palestre
— del DPCM 17/5/2020, gli allegati 1 e 9 del DPCM 14/7/2020 e del DPCM 7/8/2020,

Ferme restando le misure di cautela e prevenzione, potranno essere svolti esercizi ginnici da
realizzare singolarmente (es. stretching, esercizi a circuito, giochi di movimento...), giochi di
gruppo (senza contatto né vicinanza inferiore ai 2 metri tra gli alunni), uso degli attrezzi non
promiscuo, divieto tassativo dei giochi di squadra.

Il Dirigente Scolastico

prof. Matteo Scarlato

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e per

gli effetti dell'art. 3, co. 2 D.Lgs. n. 39/93

Ufficio Protocollo: archiviare in “Protocollo in uscita”, nella sotto-cartella

Allegato: Protocollo utilizzo palestra
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